Speiseplan von Integral gGmbH (-f——-]
12.06.2023 - 16.06.2023 lNTEGRHL
KW 24 Meni 1 Menii 2
Erbseneintopf mit Kartoffeln, Méhren, Sellerie ji . . .
Montag Vollkornbroétchen kat a2 aa3 a6 Gnogs:;;(if;r::‘\: 2;: g:& ';se cal
Quarkcreme mit Schoko g 09
Mexikag;.‘::ah%cg;::iagg;gﬁe - Mexikanische GemiisesoBe iai g
Dienstag - ral g Reisnudeln
Reisnudeln Frichtequark
Gemiisesticks quarkg
Putenfleischkése s23
Mittwoch ZwiebelsoBe aat Blumenkohl-Broccoli-Kartoffel-Auflauf iai c g
Salzkartoffeln Obst
Obst
Lachswiirfel in Dill-SahnesoBe 1iaf gd Gemu%ercretm:suppe atig
Donnerstag Gemiisereis i ApfeI(; ltlrz dZIg 61“,
F . h . h - aligc
ruchtejoghurt g DessertsoBe Vanillegeschmack ¢
Spatzle c ai Rote Linsen-Mohren-SoBe ai g
Freitag Bolognese ﬁg:: éicr:illv;::‘n + Rind) atig Spétzle o af
g : .
Salatbeilage j¢ Salatbeilage jg
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe
a Giluten a1l Weizen a2 Roggen 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel
a3 Gerste (Malz) a6 Dinkel/ Griinkern c Eier 8 mit Phosphat
g Milch und
d Fisch Milcherzeugnisse i Sellerie
i Senf k Sesam

Anderungen vorbehalten!
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